UITGETEST

Balansmedewerker Joli Luijckx.

In deze rubriek testen wij telkens één of meer producten of
artikelen die handig, leuk of passend kunnen zijn voor kinderen
en jongeren met ondersteuningbehoeften. De site dyslexiehulpmiddelen.com is uitgetest door

Hoe kies je het voor jou meest passende dyslexiehulpmiddel? En hoe zorg je dat het
hulpmiddel waarmee je werkt je ook echt helpt? Dat vroegen we aan docent logo-
pedie Katrien Horions en docent ergotherapie en onderzoeker lectoraat ondersteunende
technologie Edith Hagedoren, beiden van Zuyd Hogeschool. Zij ontwikkelden de website

dyslexiehulpmiddelen.com

De boodschap van Edith en Katrien
con:!smhgmgeer is helder. Kies niet zomaar voor een

hulpmiddel. Er zijn uitgebreide
dyslexieprogramma’s die ondersteunen bij lezen, spellen
en studeren. Maar als je voornamelijk een leesprobleem
hebt, is de voorleestool in Word soms voldoende. En denk
ook aan apps voor op je tablet of telefoon. Er is er zelfs
een die de ondertiteling van Netflix voorleest.

INDIVIDUEEL ADVIESGESPREK

Maar hoe kom je nu te weten waarvoor je precies een
hulpmiddel nodig hebt? Katrien: ‘We hebben hiervoor het
adviesgesprek ontwikkeld. Dit is een tool die te vinden is
op dyslexiehulpmiddelen.com. Een deskundige met dys-
lexiekennis kan er door het afnemen van een interview

vindt van zijn lees- of spelprobleem. Daar zoek je dan
samen de beste ondersteuning bij. Ik heb in mijn prak-

tijk een jongere gehad die minder boos wilde zijn als hij
huiswerk maakte. Of een kind dat graag zou willen dat haar
moeder niet meer al haar schoolwerk hoefde na te kijken
op spelfouten. Met zijn allen ga je kijken hoe deze doelen
bereikt kunnen worden. Bijvoorbeeld door het gebruik van
dyslexiesoftware!

DESKUNDIGE ONDERSTEUNING

Na het kiezen van een hulpmiddel moet je zorgen dat het
zo wordt gebruikt dat het ook echt werkt. Samenwerken
met alle betrokkenen is daarbij noodzakelijk. De jongere
met dyslexie heeft zijn ouders en een dyslexiedeskundige
nodig als centrale figuur die daarbij helpt. Dit kan bijvoor-
beeld een Intern begeleider (IBer) zijn of een dyslexie-
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coach. De dyslexiedeskundige is ook het aanspreekpunt
voor het kind bij vragen of problemen. Op de website
dyslexiehulpmiddelen.com staat onder het kopje ‘leerling
met dyslexie en ouders’ veel informatie. Zoals vragen

die je als ouder op school kunt stellen over hulpmiddelen.
Maar ook in welke situaties welk hulpmiddel ondersteu-
snel achter komen in welke situaties een kind hinder onder-

nend kan werken.

PRAKTISCHE UITVOERING

Edith en Katrien horen regelmatig over scholen die prach-
tige dyslexiesoftwarepakketten op hun server hebben
staan en leerlingen leren hoe ze de knoppen van het
programma moeten bedienen. Maar daar blijft het vaak
bij. Edith: ‘Vergeten wordt dat het net zo belangrijk is

om gezamenlijk te bedenken hoe je het gebruik van het
hulpmiddel praktisch gaat uitvoeren. Want zien alle leraren
het belang van het werken met een hulpmiddel in? Of
vinden ze eigenlijk dat een leerling door het gebruik van
een hulpmiddel wordt voorgetrokken? Mag een leerling
ook in de klas en thuis met het hulpmiddel werken? Zijn
er genoeg werkplekken met stopcontact voor de leerlin-
gen met dyslexie? Ook de praktische zaken moeten goed
¢ worden geregeld.<
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Dyslexiehulpmiddelen
Handig? Of niet?

Heb je dyslexie? Of vind je lezen en spellen heel erg lastig?
Natuurlijk moet je dan heel veel oefenen. Maar soms kan het
ook fijn zijn om een dyslexiehulpmiddel te gebruiken.

Katrien Horions en Edith Hage-  kinderen met dyslexie zelf,

doren werken bij Zuyd Hoge- over het kiezen van een hulp-
school en hebben de website middel waar je ook echt wat
dyslexiehulpmiddelen.com aan hebt. Want wat is voor jou

gemaakt. Op deze website staat een fijn hulpmiddel?
veel informatie voor ouders en
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Tips van Edith en Katrien:
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Het meest geschikte Het startgesprek is handig bij het
hulpmiddel hoeft niet kiezen van het voor jou beste
altijd duur te zijn. In de hulpmiddel. Je vindt er alles over op
hielwsTe versiesivan dyslexiehulpmiddelen.com. Iemand
Word zit bijvoorbeeld met verstand van dyslexie gaat jou
dan allemaal vragen stellen. Daar-
door kom je erachter waar je hulp
voorlezen. En denk ook bij wilt. Je vindt het bijvoorbeeld
aan apps voor op je vervelend dat je moeder al je
tablet of telefoon. Er schoolopdrachten na moet kijken op
spelfouten. Daar zoek je dan samen
een oplossing voor. Bijvoorbeeld
doordat je leert met een computer-
programma zelf je spelfouten te
verbeteren.

een handige tool waar-
mee je tekst kunt laten

is er zelfs een die de
ondertiteling van
Netflix voorleest.

T
Maak goede afspraken met iedereen. Doe dit samen met je

ouders en de dyslexiedeskundige op school. Mag je bijvoorbeeld
in de klas en thuis met het hulpmiddel werken? Zijn er genoeg
plekken met stopcontacten in de klas? En mag je daar ook altijd
zitten van alle docenten? Wanneer je een app op je tablet of
telefoon gebruikt: mag dit van alle leraren?

Kijk voor nog meer handige tips en een overzicht van handige
hulpmiddelen op dyslexiehulpmiddelen.com.
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